Pha thai bang thudc dung cho tuéi thai nao?
Nguy co thuong gap

B0 thai bang thudc st dung céc bién phép an toan thoi diém tuan thi tai co s&y té uy tin, cling nhw
thi ¢6 qué trinh theo d6i cta bac si. Tuyét nhién, khong nén tw tién dap Gtng phé thai bang thudc tai
nha. Vi néu dung khong ding phwong phap sé dé dan tdi cac hdu qua nang né vi du bang huyét, say
thai gilta chimg, nhau thai khong hét, hoac nguy hiém nhat la bién mat nhiém vu lam me.

1. Pha thai ndi khoa bao nhiéu tuan

Phé thai bang thuéc la phuong phap st dung phéi hop hai chiéc thuéc la Mifepristone ciing nhw
Misoprostol dé két thic mang bau. Thudc sé lam thai nging vilmg manh ciing nhw gy tut bép da con
dé tong thai chay khong tinh gioéng véi mac phai sy thai. Phuong phép nay thi c6 loi ich t6t cham
dit mang thai dén 96 - 98%.

Phuong phép nay duoc tuén thi thoi diém phd thai 7 tuan tudi véi thude trd xudng (tinh tir hém trude
tién cta ky kinh cuéi cung), thai da téi bén trong tt cung cua nguoi bénh me cung véi tinh ménh cta
nguoi me gilr gin, khong gap phai bi cac binh vé noi khoa, san phu khoa thi du tim mach, huyét ap.
Vi thé, bo thai bang thudc chi st dung céc bién phép an toan khi thai phu cling nhw d6 tuéi doi cua

bao thai tudn tha dwoc nhiing co hoi cta pha thai bang cach uéng thudc. Ba me tung duoc tham
kham & cac bénh vién chuyén khoa chuyén mén chit tin cung véi uy tin.

Ban liéu co hiéu dung ve triéu ching co thai som?
Céc triéu chimg c6 thai kip thoi chang phai chi timg chdm kinh ma lai thi cé da s6 dau hiéu khong

giong nhw la ra mdu 4m hod, nguc cang tic,... Piém duoc xem ban ndm dwoc bao nhiéu triéu chimg cé
thai kip thoi thong qua bai trac nghiém nay nhé!

2. Quy trinh pha thai noi khoa

Nhén vién y hoc sé hoi mét vai ban khoan vé tinh mang, tra 16i vé giai doan bo thai cung véi giai
thich vé céc giai phap ngua thai.

phau thuét cat tuyén m6 hoi néch

10i tr

cach chtta bénh tri nhe

dai tién ra mau khdm & dau

cach lam co bui tri ngoai

phau thuat ro hdu mén hét bao nhiéu tién

chi phi diéu tri bénh lau

xét nghiém giang mai hét bao nhiéu tién
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chi phi xét nghiém bénh xa hoi

nguyén nhan mun rop sinh duc

chi phi chira bénh mun rép sinh duc

cach phé thai 6 tuan tudi

phd thai 2 thang tudi

phd thai 1 thdng tudi

cat tuyén mo6 hoi néch gid bao nhiéu

cach lam co bui tri ngoai

di cau ra mdu khdm & dau

thudc phd thai khan cap

céch phé thai 1 thang tudi

céch phé thai 6 tudn tudi

Budc phai ky téi mot ban cam két bo thai. Dan dan sé duoc tham kham cling nhu thuc hién khién cho
céc xét nghiém can thiét dé c6 thé chi ra lua tim chinh xé4c giap viéc két thuc thai nhi.

e Dudi thoi gian tham kham, ba me sé duogc chi dinh uong vién thudc trude tién dudi su theo doi
truc ti€p cla y béac si phu khoa. Thuéc liéu c6 tac dung lam cho ngung sw 16n manh cua thai
nhi, lam tai thai bong xuat khoi thanh tr cung cua ba bau. Dudi thoi gian dung vién th 1 gia
du chua c6 diéu khac thuong nao tiép dién, ba bau c6 kha ning ra vé nam nghi.

e Du6i tam 2 hom, ba me sé phai quay lai phong kham chuyén khoa d€ y béc si tham khém ciling
nhu ti€p tuc st dung vién thir 2. Vién thudc trang bi 2 liéu cé tac dung téng bao thai ra ngoai.
Thoi gian nay quy khéch sé thay dau dén bung béi da con dang gap phai thut bép dé day thai
nhi xuit bén canh.

» Puoc dé y chat ché trong gan 4 gio cung véi cit sap 30 phit bac sy sdn phu khoa sé do huyét
ap cung mach, tinh hinh kha nang cua dan ba. Vi nhw lam theo uy tin véi thuéc, ba bau cé kha
ndng ra ve.

Phuong phép nay duoc tudn thi thoi gian bo thai 7 tuan tudi véi thudc trd xudéng
Binh thuong trong khodng 30 phut t6i 4 gio dwdi khi st dung Misoprostol, bénh nhén sé dau dén
bung, ra mau da dang cung véi ra méu viém lic thai dugc tong xudt ngoai. Phan nhiéu phu nir xuat

huyét do 1a dén dd trong tam 10 hom noéi tir thoi diém udéng thudc, tuy vy mot sé it nit gidi c6 kha
nang xuat mau nhe kéo dai gan mot thang.

3. Nhitng kha nang pho bién sau thoi diém pha thai
Di ting véi thudc b thai 1a nguy co phé bién khi pha thai ndi khoa

Ph4 thai noi khoa Du cho la liéu c6 ty 1& thanh cong siéu cao song van tiém &n da dang kha nang rui
ro. Thoi diém bd thai 1 thang tudi bang thudc dén 7 tuan do6 tudi sé thay céc kha nang sau day:
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Di ing s& hitu thuéc pha thai

Buon non, tiéu xuat hoac nén mira

dau dau cling nhw hoa mat

gap phai sot trong vai ba gio, doi khi tat nhién on lanh
Bdng mau, chay mau

nhiém trung san phu khoa

gay thay doi ndi bai tiét

Van c6 em bé sau thoi gian dung thuéc

nguy co thai ngoai tir cung mnbénh 14y truyén qua giao hop.

Céch tranh thai duwoc khuyén céo la: bao cao su, thuoc vién ngura thai dong két hop.



